Zakladna Skola s materskou Skolou, SNP 412, Stakc¢in

Postupy pri prevencii a rieSeni Sikanovania a agresie

Podla metodického usmernenia MS SR ¢&.7/2006-R k prevencii a rie$eniu
Sikanovania ziakov v Skolach a Skolskych zariadeniach s u¢innost’ou od 1.aprila 2006
rozumieme pod Sikanovanim akékol'vek spravanie ziaka a skupiny, ktorych
zémerom je ublizenie inému ziakovi alebo ziakom, pripadne ich ohrozovanie alebo
zastraSovanie. Ide o cielené a opakované pouzitie nasilia voci ziakovi, ktory sa
nemoze alebo nevie branit’.

SIKANOVANIE je:

umysel ublizit’ fyzicky alebo psychicky;

agresia jedného ziaka alebo skupiny ziakov;

opakované utoky;

nevyrovnany pomer sil medzi agresorom a obetou,

zahtna slovné ponizovanie, nadavanie, vysmech, hrubé Zartovanie, vydieranie,
obmedzovanie slobody, pohfdanie, poSkodzovanie osobnych veci, telesné
napadnutie;

je pravne postihnutel'né.

Prevencia Sikanovania — stratégia nasej Skoly:

Zakladnym opatrenim je dosledné dodrZiavanie zasady:,Sme Skola, kde sa
Sikanovanie netoleruje v Ziadnych podobach.“

1.

Dosledne informovat Ziakov a rodiov o vnutornom poriadku skoly, kde st
zakotvené pravidla spravania ziakov. Sikanovanie v §kole nebude tolerované!
Zaroven poriadok Skoly obsahuje sankcie pri ich poruseni, o ktorych su ziaci
a rodicia informovani.

Nepodcenovat prejavy Sikanovania. S negativnymi désledkami Sikanovania a
nevhodného spravania pre obete i agresorov obozndmit’ vSetkych Zziakov,
ucitelov, zamestnancov i rodi¢ov, ako aj so sankciami v pripade porusenia
pravidiel Skolského poriadku.

Venovat’ pozornost’ vytvoreniu prijemnej a bezpecnej klimy v skole.

Prieskum na Skole robit’ priebezne formou dotaznikov, rozhovormi s det'mi,
pozorovanim.

Informovat’ o moznosti nahléasit’ podozrenie alebo prejav Sikanovania
prostrednictvom vychovného poradcu, pripadne triednemu ucitelovi,
pripadne ucitelovi, ktorému doveruju.

Pocas prestavok sledovat’, kde sa zdrziavaji obete Sikanovania a kde agresori.
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Na prejavy peknych vztahov ~apomoci, ako aj na prejavy
neznaSanlivosti upozornovat’ v Skolskom Casopise.

Eliminovat konflikty — vS§imat si uZz ndznaky Sikanovania: posme$né
poznadmky na adresu spoluZiaka, posmievanie sa za dobru alebo zIi zndmku,
vysmievanie sa zneuspechov druhych, z obleCenia, vzhl'adu, okuliarov,
strojéeka, reCovych vad a pod..

LepSie si vSimat aj tzv. obete S$ikanovania arozliSovat, ¢i ide
skuto¢ne 0 Sikanovanie.

Vysvetlit' ziakom, Ze ak podporuju Sikanovanie, bavia sa na fiom, stdvaji
sa spoluucastnikmi Sikanovania.

Pri poskodeni majetku spoluziaka ziadat’ nahradu za zni¢enu vec; pri ublizeni
na zdravi ( kopnutie, pichnutie), brani desiatej,
ponizovani vyvodit dosledky podla z&vaznosti prejavu ziaka od
oznamenia rodi¢om az po privolanie policie.

O rieseni kazdého zavazného priestupku je kazdy vyucujici povinny
informovat’ okamzite vedenie Skoly.

Priestupky ziakov riesit' objektivne, s pedagogickym nadhl'adom a taktom,
ale nekompromisne.

Ziakov, ktorych spravanie sa nezlepdi, vylacit zo Skolskych aktivit
(vylety, spolo¢enské podujatia a pod.).

O problémoch informovat® rodi¢ov na rodiCovskom zdruzeni — nabadat
rodi¢ov, aby problémy svojich deti riesili v spolupraci so Skolou, dbat’ na
vzajomnu informovanost’ a doveru).

Vyhlésit’ tyzdeii boja proti Sikanovaniu /stitaz o najlepsi plagat, napis na tricka
pri kampani proti Sikanovaniu/.

Oboznamit’® ziakov s Trestnym zadkonom a zdkladnymi informdaciami
0 Sikanovani/ tried. hodiny, ob¢ianska vychova, etick4 vychova/.

Vyuzivat’ hry a cvi€enia, skupinové prace, diskutovat’, ucit’ nenasilne riesit’
konflikty a podobne.

Zvysovat’ sebavedomie deti /pochvaly, ocenenia za Skolsku a mimoskolskt
pracu/.

Dosledne dodrziavat dozor v priestoroch Skoly pred vyu€ovanim, cez
prestavky, po vyucovani i v ¢ase mimo vyucovania v priestoroch, kde by k
Sikanovaniu mohlo dochéadzat’, a v Skolskej jedalni.

. Viest’ ziakov k zdravému spdsobu Zivota, rozvijat’ zaujmy ziakov.

Postup pri rieSeni Sikanovania:

1.

Zaistit’ ochranu obetiam.



Individudlny rozhovor s obet'ou, mézu povedat’, napisat’, nakreslit’, o sa stalo.
Individualny rozhovor s agresorom, nech napise, ¢o sa stalo.

Prediskutovat’ s ito¢nikom o sa stalo, ako porusil pravidla spravania.

N4jst’ vhodnych svedkov /nikdy nekonfrontovat’ obet” a agresora!!!/.
Kontaktovat’ rodi¢ov, rozhovor osamote s rodiCom obete a rodiCom utoc¢nika.
Viest’ o Sikanovani zdznam s popisom mien, prostredia, Casu, sposob, Castost,
pri¢ina, zavery, postihy. Neuznavat’ falo$né vyhovorky o nehode, zo srandy,
bola to iba hra a pod.

7. Ak bolo dieta zranené, vyfotografovat’ zranenia.

8. Kontaktovat' CPPPaP, prip. policiu.
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. Naucit’ diet’a obranné stratégie.
0. Vyuzit anonymny dotaznik.

Opatrenia na rieSenie situacie:

Pre obete:

a) mozno odporucit’ rodi¢om obeti spoluprdcu s CPPPaP, vyhladat odbornu
pomoc;

b) zorganizovat’ skupinovy program riaditel'om skoly v spolupraci s CPPPaP;

c) zvysit informovanie rodicov.

Pre aqresorov:

a) odporucit rodi¢om vyhl'adat’ odborni pomoc;

b) vychovné opatrenia: napomenutic a pokarhanie triednym ucitelom,
riaditel'om Skoly zniZenie znamky zo spravania, vychovné komisia;

c) prelozenie ziaka do inej triedy;

d) odporucenie rodicom na dobrovolny diagnosticky pobyt v diagnostickom
centre, ozndmenie na urad prace ozndmenie policii, ak je podozrenie zo
spachania priestupku alebo trestného ¢inu.

Zaver:

« Dodrziavat metodické usmernenia k prevencii a rieSeniu $ikanovania MS SR.

o Pri podozreni na Sikanovanie dosledne spolupracovat’ s rodinou obete i
rodinou ttoc¢nika.

o Dodrziavat taktny pristup a zachovanie dévernosti informaécii.

» Spolupracovat’ s CPPP.

« Spolupracovat’ s policiou.

o Dosledne zamedzit' akejkol'vek forme nésilia, tyrania a zneuzivania deti a
dbat’ na krimindlnu prevenciu deti a mladeze
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