Procedury bezpieczenstwa w celu zapobiegania i przeciwdzialania COVID-19 wsr6d uczniow,
rodzicow i pracownikow szkoly obowiazujace na terenie Zespolu Szkolno-Przedszkolnego w
Szczerbicach

1 wrzesnia 2021r.

Na podstawie :

1. Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 02 sierpnia 2021r. w sprawie
czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu o$wiaty w zwiagzku z
zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19

2. Wytyczne przeciwepidemiczne Glownego Inspektora Sanitarnego z dnia 19 listopada
2020 r. dla przedszkoli, oddziatéw przedszkolnych w szkole podstawowej i innych form
wychowania przedszkolnego oraz instytucji opieki nad dzie¢mi w wieku do lat 3,
wydane na podstawie art. 8a ust. 5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. 0 Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2019 . poz. 59, oraz z 2020 r. poz. 322, 374,567 1 1337)

3. Wytyczne MEIN, MZ i GIS dla szkét podstawowych i ponadpodstawowych
(aktualizacja z dnia 2.08.2021r.)

§1

Ogolne zasady organizacji pracy

1. Zespot Szkolno-Przedszkolny w Szczerbicach funkcjonuje z uwzglednieniem wytycznych
Gloéwnego Inspektora Sanitarnego, Ministra Zdrowia i Ministerstwa Edukacji Narodowe;.
Niniejsza procedura powstata na podstawie wytycznych Glownego Inspektora Sanitarnego.
Celem procedury jest zminimalizowanie ryzyka wystapienia zakazenia wirusem SARS-
CoV-2 wywohtijacym chorobe COVID-19.

2. Nalezy zapewni¢ sposoby szybkiej, skutecznej komunikacji z opiekunami ucznia.
Rekomendowany jest kontakt z wykorzystaniem technik komunikacji na odleglos¢.

3. Przy wejsciu do szkoty znajduje si¢ stacja do pomiaru temperatury oraz ptyn do dezynfekcji
ragk (wraz z informacja o obligatoryjnym dezynfekowaniu ragk przez osoby wchodzace do
szkoly), z ktorego obowigzana jest skorzysta¢ kazda osoba wchodzaca do szkoty. Wprowadza
si¢ mozliwos¢ zaktadania rekawiczek ochronnych.

4. Ogranicza si¢ do niezbgdnego minimum przebywanie w szkole osob z zewnatrz (tylko

osoby bez objawow infekcji lub choroby zakaznej), ktore zobowigzane sa do zachowania
ostroznosci i stosowania srodkow ochronnych:

e zachowanie 1,5 metrowego dystansu,

e 1 opiekun z dzieckiem/dzieé¢mi,

e zakrycie nosa i ust,

e obowigzkowa dezynfekcja rak lub rekawiczki ochronne,

e Ograniczone przemieszczanie si¢ po szkole,

e ograniczony kontakt z pracownikami szkoty.

e Do szkoly nie moga wchodzi¢ osoby, ktore sg chore, przebywaja na kwarantannie lub w
izolacji.

5. W drojdze do i ze szkoly opiekunowie z dzie¢mi oraz uczniowie przestrzegaja aktualnych
przepiséw prawa dotyczacych zachowania w przestrzeni publicznej. Rekomenduje sie, o ile to
mozliwe, ograniczenie korzystania z transportu publicznego na rzecz pojazdéw prywatnych,
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przemieszczania si¢ pieszo oraz Srodkami indywidualnymi z zachowaniem zasad
bezpieczenstwa (rower, hulajnoga).

Nalezy ograniczy¢, do niezb¢dnego minimum, przebywanie w szkole 0s6b z zewnatrz (tylko
osoby bez objawow infekcji lub choroby zakaznej). Sa one zobowigzane do zastosowania
srodkdw ochronnych (maseczki), zachowania dystansu od innych os6b (min. 1,5 m) oraz
przebywania w wyznaczonych obszarach szkoty. Dodatkowo zaleca si¢ dezynfekcje rak lub
uzycie rekawiczek jednorazowych. W szkole obowigzuje nakaz zakrywania ust i nosa —
zaroOwno przez uczniéw, jak i nauczycieli oraz pracownikoéw obstugi w przestrzeniach
wspolnych.

Rodzice dziecka majg obowigzek zaopatrzy¢ dziecko w maseczki do zastosowania w
przestrzeni wspolnej szkoty oraz w przestrzeni publicznej - zgodnie z obowigzujacymi
przepisami prawa.

Dzieci do mycia rgk uzywajag mydta w ptynic i wody. Korzystajg z suszarek
bezdotykowych.

Sale, w ktorych odbywaja si¢ zajecia sa porzadkowane 1 dezynfekowane wg.
rejestru potwierdzonego przez pracownika obslugi oraz wietrzone co najmniej raz na
godzine, W czasie zajec i podczas przerw, a takze w dni wolne od zajec.

Szkota posiada termometr bezdotykowy, ktory nalezy dezynfekowaé po uzyciu w kazdej
grupie.

Nauczyciel/pracownik po zgloszeniu objawow chorobowych u ucznia jest zobowigzany
do dokonania wpisu w Rejestru pomiaru temperatury wsréd uczniow z objawami
choroby dostgpnym w sekretariacie szkoty.

Z sal, w ktorych odbywajag si¢ zajecia usuwane sg przedmioty i sprzety, ktore nie moga
zosta¢é W sposob skuteczny zdezynfekowane — ze wzgledu na material,z
ktérego sa wykonane badz ksztalt, ulatwiajacy gromadzenie si¢ zabrudzen. Przybory do
¢wiczen (pitki, skakanki, obrgcze itp.) wykorzystywane podczas zaje¢ zostaja doktadnie
czyszczone lub dezynfekowane po kazdych zajgciach przez nauczyciela.

Zaleca si¢ korzystanie przez uczniéw z boiska szkolnego oraz pobyt na $wiezym powietrzu
na terenie szkoty, w tym w czasie przerw.

Rekomenduje si¢ organizacje wyj$¢ w miejsca otwarte z zachowaniem dystansu orazzasad
obowigzujacych w przestrzeni wspolnej (lasy, tereny zielone). Nalezy unikaé¢ wyjsé
grupowych 1 wycieczek w miejsca do zamknietych przestrzeni w infrastruktura, ktéra
uniemozliwia zachowanie dystansu spotecznego.

Podczas realizacji zaje¢, w tym =zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych,w
ktorych nie mozna zachowa¢ dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe.

Zajecia Swietlicowe odbywaja si¢ w $wietlicy szkolnej, w miar¢ mozliwosci w grupach
uczniow z danej klasy oraz w razie potrzeby w innych salach dydaktycznych, ktore nie sa
wykorzystywane do biezacej nauki. Zaleca si¢ zamiast $rodkéw do dezynfekcji rak
regularne mycie rak woda z mydtem. Swietlice nalezy wietrzy¢ (nie rzadziej, niz co godzine
w trakcie przebywania dzieci w $wietlicy), w tym w szczegolnosci przed przyjgciem dzieci
oraz po przeprowadzeniu dezynfekc;ji.
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Zajecia pozalekcyjne odbywaja si¢ przed i po zakonczeniu pracy stacjonarnej klas I-V1I
Organizowane sg w malych grupach, z zachowaniem obostrzen, zakazéw i nakazéw
przeciwepidemicznych. Po zakonczeniu tych zaje¢ - mycie i dezynfekcja powierzchni
dotykanych oraz doktadne wietrzenie sal.

§2

Organizacja i funkcjonowanie uczniow

Bezwzglednie wprowadza si¢ ogoélne zasady higieny: czeste mycie rak (po przyjsciu do
szkoty nalezy bezzwlocznie umy¢ regce), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie
dotykania oczu, nos i ust.

Uczniowie przebywaja, W miar¢ mozliwos$ci, W stalych salach.

Podczas trwania epidemii COVID-19 w opiek¢ nad dzie¢mi nie bedg w miar¢ mozliwosci
angazowani nauczyciele i inni pracownicy szkoty powyzej 60 roku zycia.

W miar¢ mozliwosci lokalowych szkoly zapewnia si¢ taka organizacj¢ pracy i jej
koordynacje¢, ktéra utrudni kontakt ze sobg poszczegolnych grup uczniéw (zmiana planu
zaje¢, rozne godziny przerw lub zajgc na boisku).

Uczen musi posiada¢ wiasne przybory i podreczniki, ktore w czasie zaje¢ moga
znajdowac sie¢ na stoliku szkolnym ucznia lub w tornistrze; uczniowie nie moga
wymienia¢ si¢ miedzy sobg przyborami szkolnymi oraz positkami.

Uczen, ktory korzysta ze wspolnych pomocy dydaktycznych zobowiagzany jest do
dodatkowej dezynfekcji rak.

Wychowankowie i uczniowie nie przynosza do szkoty przedmiotow niezwigzanych
Z zajgciami szkolnymi(nie stuzacych realizacji zajgc).

Uczniowie przychodza na zajgcia bezposrednio przed lekcjami (nie dotyczy uczniow
zadeklarowanych na zajecia §wietlicowe) 1 bezposrednio po lekcjach opuszczaja teren
szkoty (budynek, plac szkolny, boisko).

Przed wejsciem do klasy uczniowie obowigzkowo dezynfekuja rece lub myja goracg woda
1 mydlem.

Uczniowie przed rozpoczeciem zaje¢ wychowania fizycznego zobowigzani sg oczekiwaé
na nauczyciela na dolnym korytarzu.

W szatni wychowania fizycznego uczniowie korzystajg z wyznaczonych wieszakow.

We wspdlnych toaletach moze jednoczesnie przebywac tylko 3 uczniow.

Uczeh moze uzywa¢ wylacznie ptynow dezynfekujacych oraz $rodkow czystosci
dostepnych w szkole.

Wprowadza si¢ zakaz przynoszenia i uzywania prywatnych ptynéw dezynfekujacych.

§3

Wybér formy ksztalcenia

W zaleznos$ci od sytuacji epidemiologicznej Powiatu Rybnickiego na terenie ktdrego ma
siedzibe Zespot Szkolno-Przedszkolny w Szczerbicach, zgodnie
z Rozporzadzeniem RM z dnia 7 sierpnia 2020 r. w sprawie ustanowienia okreslonych
ograniczen, nakazow 1 zakazow W zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii (Dz.U. z
2020 r. poz. 1356), dyrektor podejmuje decyzje
0 rozpoczeciu procedury ograniczenia funkcjonowania Szkoty przewidzianej w
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odrebnych przepisach, jednak obowigzujg wytyczne GIS, MZ i MEN dla szkoét

i placowek o$wiatowych.

W zalezno$ci od zakwalifikowanej do konkretnej strefy Powiatu Rybnickiego dyrektor

podejmuje decyzj¢ 0 przeprowadzeniu procedury wprowadzenia:

1) mieszanej formy ksztatcenia (hybrydowej) — dajacej mozliwo$¢ wprowadzenia
zawieszenia zaj¢c stacjonarnych grupy, grupy wychowawczej, oddziatu, klasy, etapu
edukacyjnego lub catej szkoty lub placowki w zakresie wszystkich lub
poszczegodlnych zajeé. Zawieszenie zaje¢ stacjonarnych oznacza wprowadzenie
ksztalcenia na odlegtos¢ (zdalnego),

2) ksztalcenia zdalnego — oznaczajacego zawieszenie zaje¢ stacjonarnych na czas
okreslony 1 wprowadzeniu w calej szkole ksztalcenia na odleglos$¢
(edukacji zdalnej)

3) Wprowadzenie formy ksztatcenia zdalnego lub hybrydowego wymaga uzyskania
zgody organu prowadzgcego | Otrzymania pozytywnej opinii Panstwowego
Powiatowegolnspektora Sanitarnego.

4) W przypadku wprowadzenia w szkole form ksztalcenia zdalnego badZz hybrydowego
dyrektor ustala szczegbtowe zasady organizacji nauki, zgodnie z wymogami
zawartymi w przepisach szczeg6lnych.

§4

Nauczyciele

Nauczyciel pracuje wg. ustalonego przez dyrektora harmonogramu realizujgc zajecia
dydaktyczne, wychowawcze i opiekuncze w szkole.

Realizacja podstawy programowej odbywa si¢ w formie pracy stacjonarnej.

Podstawowa forma pracy z dzie¢mi/ uczniami w budynku szkoty to zajecia dydaktyczne,
opiekuncze i wychowawcze.

Nauczyciel dokumentuje prowadzone =zajecia w  dzienniku elektronicznym
w sposob ustalony przez dyrektora szkoty.

Nauczyciel wychowawca zobowigzany jest do wyjasnienia dzieciom/uczniom, jakie
zasady bezpieczenstwa obecnie obowigzujg W szkole.

Nauczyciel dyzurujacy zobowigzany jest do zwracania szczegdlnej uwagi na stosowanie
na przerwach procedur bezpieczenstwa zwigzanychz przeciwdziataniem Covid-19.
Nauczyciel kl. I-III organizuje przerwy dla swojej grupy, w interwatach adekwatnych do
potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45 min. Grupa spedza przerwy pod nadzorem
nauczyciela.

Sala, w ktorej odbywaja si¢ zajgcia, powinna by¢ wietrzona, co najmniej raz na godzing;
podczas sprzyjajacych warunkéw zewnetrznych wskazane jest prowadzenie zajeé przy
otwartych oknach.

Nauczyciel po zakonczonych =zajeciach zobowigzany jest do otwarcia okna
1 zdezynfekowania biurka, klawiatury laptopa oraz uzywanych sprzetow(pilot, drukarka,
mazaki, rysiki do tablicy).

Nauczyciel zobowigzany jest zwraca¢ uwage na konieczno$¢ regularnego mycia rak, szczeg6lnie
po przybyciu do szkoty, przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety i po powrocie z zajg¢ na
$wiezym powietrzu.
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W razie wystgpienia niepokojacych objawow u dziecka nauczyciel powiadamia sekretariat
w celu podjecia stosowanej procedury. Dyrektor podejmuje decyzj¢ o dalszych krokach i
wyznacza osobe do opieki nad dzieckiem.

Przed rozpoczgciem zaje¢ ucznidow klas 1, nauczyciel prowadzi dzieci z szatni do klasy.
Po zakonczonych zajeciach odprowadza dzieci do szatni.

§5

Rodzice

Do szkoty/przedszkola mozna przyprowadza¢/moze przyjs¢é tylko uczen/dziecko
zdrowy/zdrowe - bez jakichkolwiek objawow infekcji lub choroby zakaznej oraz gdy
domownicy nie przebywaja w izolacji w warunkach domowych.
Rodzice maja obowigzek zaopatrzy¢ dziecko w maseczki do stosowania w przestrzeni
wspolnej szkoty oraz w przestrzeni publicznej — zgodnie z aktualnymi przepisami prawa.
Opiekunowie odprowadzajacy dzieci moga wchodzi¢ do przestrzeni wspolnej szkoty,
zachowujac zasady:

a) 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,

b) dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/ dzie¢mi min. 1,5m,

c) dystansu od pracownikow szkoty min. 1,5m,

d) opiekunowie powinni przestrzega¢ obowigzujacych przepisow prawa zwigzanych

Z bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli.

Rodzice, ktorzy odebrali swoje dziecko z zaje¢ z powodu niepokojacych objawow (kaszel,
katar, goraczka itp.) zobowigzani sg do poinformowania dyrektora szkoty/przedszkola o
stanie zdrowie ucznia natychmiast po konsultacji lekarskiej.
Rodzice zobowigzani sg do zapoznania si¢ i przestrzegania zasad obowigzujacych w
szkole w czasie trwania epidemii COVID-19 oraz podpisania odpowiedniej deklaracji.
Rodzice zobowigzani sa do podania numeru telefonow do kontaktu
umozliwiajacego szybka komunikacje w Sytuacjach nagtych.
Rodzice zobowigzani sa do jak najszybszego odebrania dziecka po odebraniu
zawiadomienia przez szkotg.
Nalezy regularnie przypomina¢ dziecku o podstawowych zasadach higieny. Dziecko
powinno unika¢ dotykania oczu, mnosa i ust, czgsto my¢ rece wodg
z mydlem, ni podawaé rgki na powitanie. Powinno si¢ zwroci¢ uwage na sposob
zastaniania twarzy podczas kichania czy kastania.

§6

Pracownicy szkoly

Pracownicy szkoty powinni zwraca¢ szczegdlng uwage na profilaktyke zdrowotng
i dotozy¢ wszelkich staran, by chroni¢ siebie, dzieci i innych pracownikow przed
zarazeniem.

Do pracy w szkole moga przychodzi¢ jedynie osoby bez objawow infekcji lub choroby
zakaznej oraz gdy domownicy nie przebywaja w izolacji w warunkach domowych.
Maseczki winny by¢ uzywane w kontaktach z rodzicami z zachowaniem dystansu
odlegtosci oraz kontaktach z osobami z Zewnatrz.
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Podczas wykonywania czynnosci sluzbowych maseczke mozna zdjaé, nie ma obowiazku
zakrywania ust i nosa.

Zuzyty jednorazowy sprzet ochrony osobistej (m.in. maseczki, rekawiczki), zdejmowany
zzachowaniem ostroznosci, nalezy wyrzuci¢ do pojemnika-kosza wyposazonego W worek.
Jesli w/w odpady pochodza od oséb z podejrzeniem zarazenia koronawirusem, nalezy je
spakowa¢ do specjalnego worka foliowego i przekaza¢ do utylizacji.

Srodki ochrony osobistej wielokrotnego uzytku, jak: fartuchy wodoodporne, inne nalezy
dezynfekowa¢ zgodnie z zaleceniem producenta, maseczki wielokrotnego uzytku nalezy
upra¢ W temperaturze co najmniej 60 stopni i wyprasowac.

Kazdy pracownik ma obowigzek niezwlocznego informowania dyrektora szkoty
0 zdarzeniach mogacych mie¢ wplyw na bezpieczenstwo dzieci oraz pracownikow
w zakresie szerzenia si¢ COVID-19.

Codziennie zgodnie z harmonogramem zobowigzuje si¢ pracownikow obstugi do:
utrzymywania ciggéw komunikacyjnych w czystosci (podtog, korytarzy),

dezynfekcji powierzchni dotykowych: porecze, klamki, wytaczniki,

dezynfekcji sprzetu i powierzchni ptaskich w tym blatow, porgczy krzeset,

dezynfekcji toalet,

dezynfekcji zabawek i innych przyrzadow znajdujacych sie w klasie i sali przedszkolnej.

. Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy $cisle przestrzega¢ zalecen producenta znajdujacych

si¢ na opakowaniu srodka do dezynfekcji, w szczegélnosci czasu niezbednego do
wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotow

. Do obowiazkow personelu obstugi nalezy takze:

sprawdzanie poziomu pltynéw do dezynfekcji rak w pojemnikach umieszczonych przy
wejsciu do szkoty oraz w uzytkowanych salach i pomieszczeniach i biezace uzupehianie,
napetnianie i uzupetnianie podajnikow i dozownikéw w toaletach, a takze ich mycie
i dezynfekowanie,

wymiana workow W Kkoszach na $mieci, oproznianie koszy oraz ich mycie
i dezynfekcja.

Zaleca si¢ biezace $ledzenie informacji Gloéwnego Inspektora  Sanitarnego
I Ministra Zdrowia, dostepnych na stronach gis.gov.pl
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§7

Przyprowadzanie i odbierania dziecka ze szkoly, oddzialu przedszkolnego

Do szkoly/ oddzialu przedszkolnego moze uczgszcza¢ wylacznie zdrowy
uczen/wychowanek, bez objawow chorobowych.

W przypadku watpliwosci mozliwe jest dokonanie pomiaru temperatury przy pomocy
termometru bezdotykowego (w celu dokonania pomiaru temperatury ciata ucznia nalezy
uzyska¢ zgode rodzicéw lub opiekundw, jednak w przypadku niewyrazenia takiej zgody
szkota zastrzega sobie mozliwo$¢ nieprzyjecia ucznia na zajecia).

W przypadku, gdy istnieje podejrzenie, ze uczen jest chory, nauczyciel informuje
dyrektora, ktory podejmuje ostateczng decyzje w sprawie uczestniczenia ucznia
W zajgciach w danym dniu.

Dziecko do szkoty/oddziatu przedszkolnego moga przyprowadzac¢ i odbiera¢ tylko osoby
zdrowe.

Do szkoty uczniowie/oddziatu przedszkolnego dzieci przychodza
(sg przyprowadzani/odbierani) o wyznaczonych/zadeklarowanych godzinach.

Po wejsciu do placowki osoba przyprowadzajaca badZz odbierajaca powinna zachowaé
wszelkie $rodki ostroznosci, zdezynfekowacé rece, posiadaé maseczke ochronng w celu
zakrycia ust i nosa.

Wejscie do szkoly dla uczniow/przedszkolakow odbywa sie tylko gtéwnym wejsciem lub
wejsciem przedszkolnym z zachowaniem dystansu spotecznego. Kazdy uczen po wejsciu
do szkoty/przedszkola myje rece ciepta wodg i mydiem.

Rodzice uczniéw klas 1 moga wejs¢ na teren szkoly z zachowaniem zasad
bezpieczenstwa(maseczka, dezynfekcja, dystans 1,5m) i odprowadzaja dzieci do szatni(w
okresie adaptacyjnym).

Rodzice przyprowadzajacy i odbierajacy dzieci klas I ze szkoty moga przebywac tylko
I wylacznie W czgéci wspolnej (przedsionek wejscia glownego), zachowujac dystans
spoteczny w odniesieniu do pracownikow szkoty oraz innych ucznidw 1 ich rodzicow
wynoszacy min. 1,5 metra.

Po zakonczonych zajeciach uczniow klas 1 nauczyciel odprowadza na dolny korytarz(do
szatni).

Rodzice klas I odbierajacy dzieci oczekujg przed drzwiami gtownymi szkoly na zgode
nauczyciela dyzurujacego pozwalajacego na odbior dziecka. Rodzice wchodza do szkoty
pojedynczo z zachowaniem procedur bezpieczenstwa.

Rodzice dzieci przedszkolnych stosujg si¢ do odrebnych procedur.

Nie pozwalaja dziecku na zabieranie do przedszkola i z przedszkola niepotrzebnych
przedmiotow oraz zabawek. Nie dopuszcza si¢ mozliwosci pozostawiania rowerkow,
hulajnog na terenie przedszkola.

Dzieci do przedszkola przyprowadzane sg najpézniej do godziny  8:15.
W szczegdlnych przypadkach nalezy zglosi¢ spoznienia telefonicznie w sekretariacie.
Rodzicow zobowigzuje si¢ o przekazanie powyzszych zasad wszystkim osobom, ktore
beda przyprowadza¢ dziecko oraz osobom upowaznionym do odbioru dziecka ze
szkoty/przedszkola.
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§8

Zasady korzystania z sali gimnastycznej, placu zabaw i boiska szkolnego

Plac zabaw zostaje czasowo wytaczony z uzytkowania.

Po powrocie ze §wiezego powietrza dzieci muszg doktadnie umy¢ rece ciepta woda i
mydlem.

Podczas zaje¢ wychowania fizycznego w sali gimnastycznej i na boisku moga przebywaé
dwie grupy przy zatozeniu, ze zachowany jest mi¢dzy nimi dystans.

W Klasach starszych przerwy sa organizowane zgodnie z planem zaje¢ i planem
dyzuréw(nauczyciel przed i po swojej lekcji dyzuruje na korytarzu). Uczniowie spedzaja
przerwy pod opicka nauczycieli.

Jezeli pozwalajg na to warunki atmosferyczne zaleca si¢ korzystanie przez uczniow
w czasie przerw z boiska szkolnego oraz pobyt na $wiezym powietrzu na terenie szkoly,
(zachowujace wzgledem siebie odpowiedni dystans).

Podczas zaj¢¢ mozna korzysta¢ tylko z takich pomocy, sprzetow, ktore mozna dezynfekowac,
umy¢.

Po zakonczonych zajeciach wychowania fizycznego nauczyciel dezynfekuje sprzet sportowy,
ktory uzywat na lekcji.

Wykorzystywane do zaje¢ i zabaw przybory sportowe, zabawki np. pitki, skakanki,
obrecze, Klocki powinny by¢ systematycznie dezynfekowane lub myte.

Nalezy ogranicza¢ aktywnosci sprzyjajace bliskiemu kontaktowi pomigdzy uczniami.

W przypadku korzystania z boiska i1 sali gimnastycznej osob trzecich zobowigzuje si¢
przeprowadzanie dezynfekcji pomieszczen i uzytych sprzetdow nalezacych do szkoty i
wietrzenia sali.

Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktorych nie
mozna zachowac¢ dystansu, nalezy zrezygnowac z ¢wiczen i gier kontaktowych.

§9

Zasady korzystania z biblioteki szkolnej

Harmonogram pracy biblioteki bedzie dostosowany do potrzeb i mozliwosci szkoty;
bedzie udostepniony na gazetce szkolnej, drzwiach biblioteki i stronie internetowej
szkoty.

Nauczyciel bibliotekarz wyznacza strefe z wytyczong bezpieczng odlegloscia,
zapewniajgcg zachowanie odpowiednich odlegtosci miedzy nim a uczniami.

W bibliotece moze przebywac tylko jedna osoba wypozyczajaca lub oddajaca ksigzki.
Zaleca sig, jak najczestsze wietrzenie pomieszczenia, dezynfekcje klamek, klawiatur,
telefonow, wlacznikow $wiatta i innych powierzchni lub elementéw wyposazenia czgsto
uzywanych.

Po przyjeciu ksigzek od czytelnika nalezy kazdorazowo zdezynfekowaé rece
i zdezynfekowac blat, na ktorym lezaty ksigzki.

Przyjete ksigzki powinny zosta¢ odtozone na okres 2 dni do skrzyni, pudta, torby lub na
wydzielone potki, oznaczone datg zwrotu, odizolowane od innych egzemplarzy.
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§10
Zasady bezpiecznego spozywania positku

Przy organizacji zywienia w szkole (stoldowka szkolna, kuchnia, jadalnia 1 inne
pomieszczenia przeznaczone na spozycie cieptych positkow), obok warunkow
higienicznych wymaganych przepisami prawa odnoszgcymi si¢ do funkcjonowania
zywienia zbiorowego, dodatkowo nalezy wprowadzi¢ zasady szczegdlnej ostrozno$ci
dotyczace zabezpieczenia pracownikow. Powinna by¢ zachowana odpowiednia odlegtos¢
stanowisk pracy wynoszgca min. 1,5 m, a jesli to niemozliwe — zapewnienie srodkow
ochrony osobistej. Szczeg6lng uwage nalezy zwroci¢é na utrzymanie wysokiej higieny
stanowisk pracy, opakowan produktéw, sprzetu kuchennego, naczyn stolowych oraz
sztuécow, a takze higieny osobistej. W przypadku kontaktu z uczniami i1 innymi
pracownikami  szkoly  pracownicy  gastronomii powinni  stosowa¢ maseczke
(rekomendowane maseczki chirurgiczne).

Osobom pracujagcym w kuchni i na stotowce zaleca si¢ czgste 1 doktadne mycie rgk wodg z
mydtem albo dezynfekowanie osuszonych dtoni srodkiem na bazie alkoholu (min. 60%).

Korzystanie z positkbw powinno odbywaé si¢ w miejscach do tego przeznaczonych,
zapewniajgcych prawidtowe warunki sanitarno-higieniczne, zgodnie z zaleceniami w czasie
epidemii. Spozywanie positkow powinno odbywaé si¢ w tych samych grupach 1 z
zachowaniem dystansu. Odleglo$¢ miedzy stolikami powinna wynosi¢ co najmniej 1,5 m.
Przy zmianowym wydawaniu positkdw konieczne jest czyszczenie blatow stotow 1 poreczy
krzeset po kazdej grupie.

Dzieci moga spozywac positki i napoje przyniesione z domu. Positki moga by¢
przynoszone w pojemnikach prywatnych i w nich spozywane.

Nie nalezy organizowac poczestunkow oraz wspdlnej degustacji potraw.

Wielorazowe naczynia i sztuéce nalezy my¢ w zmywarce z dodatkiem detergentu, w
temperaturze min. 60°C lub je wyparzac.

Nalezy usuna¢ dodatki (np. cukier, jednorazowe sztucce, wazoniki, serwetki) z obszaru sali
jadalnej. Moga by¢ one wydawanie tylko bezposrednio przez obstuge. W stotowce nalezy
zrezygnowac z samoobstugi i dozownikow do samodzielnego nalewania napojow. Dania i
produkty musza by¢ podawane przez osobe¢ do tego wyznaczong/obstuge stotowki.

Szczegolng uwage nalezy zwrdci¢ na utrzymanie wysokiej higieny mycia i dezynfekcji
stanowisk pracy, opakowan produktow, sprzetu kuchennego, naczyn stolowych oraz
sztuccow.

§ 11
Kontakt z osobami trzecimi

Do odwotlania nalezy ograniczy¢ bezposredni kontakt z osobami trzecimi do niezbgdnego
minimum.

W przypadku koniecznosci bezposredniego kontaktu z osobg trzecig np.
z dostawca zaopatrzenia badz kurierem, pracownikiem poczty itp. pracownik szkoty
powinien pamigta¢ 0 koniecznosci zachowania, w miar¢ mozliwosci, odleglosci co



najmniej 1,5 m, a takze o skorzystaniu ze srodkow ochrony osobistej — rekawiczek oraz
maseczki ochronnej. Osoby trzecie nie mogg mie¢ bezposredniego kontaktu z uczniami.

. Aby wej$¢ na teren szkotly nalezy uzy¢ dzwonka znajdujacego si¢ przez drzwiach
glownych i oczekiwaé na podejscie pracownika.

. Przebywajac na terenie szkoly osoba zobowigzana jest do wpisaniu si¢ w ,,rejestr osoéb
trzecich przebywajacych na terenie szkoly” i zobowigzana jest korzystania ze $Srodkow
ochrony osobistej (dezynfekcja rak lub rekawiczki, maseczka ochronna, dystans 1,5m).

Po kazdym kontakcie z osobami trzecimi nalezy dezynfekowac rece.

. W przypadku stosowania rekawiczek powinny by¢ one czesto zmieniane. Nalezy unikaé
dotykania twarzy i oczu w trakcie noszenia rekawiczek.

§12
Postepowanie w przypadku podejrzenia choroby zakaznej u dziecka

Jezeli rodzice dziecka zauwaza niepokojace objawy u siebie lub swojego dziecka, nie
moga przychodzi¢ do szkoty/ oddziatu przedszkolnego.

O podejrzeniu choroby muszg niezwlocznie poinformowac¢ dyrektora, a takze
skontaktowa¢ si¢ telefonicznie ze stacja sanitarno-epidemiologiczng lub oddziatem
zakaznym.

. Nauczyciel, ktory zauwazyt u dziecka oznaki choroby(w tym podwyzszong temperature
ciala powyzej 38°C lub wigcej mierzona termometrem bezdotykowym lub 37,2°C - 37,9
°C termometrem dotykowym)niezwtocznie powiadamia dyrektora szkoly 1 wychowawce
klasy, ktory kontaktuje si¢ z rodzicami dziecka (opiekunami prawnymi) w celu odebrania
ucznia ze szkoty. Do czasu przybycia rodzicow ucznia umieszcza si¢ w odrgbnym
pomieszczeniu(izolatorium).

W szkole jest przygotowane pomieszczenie, tzw. Izolatorium, stuzace do odizolowania
dziecka/ucznia, u ktérego zaobserwowano podczas pobytu w szkole oznaki chorobowe.
Jezeli nie ma osoby, ktéra moze peti¢ dyzur z odizolowanym dzieckiem, wowczas
nauczyciel wyznacza odizolowane miejsce w klasie lub sali.

. lzolatorium to jest wyposazone w srodki ochrony osobistej oraz srodki do dezynfekcji.

. W izolatorium dziecko przebywa pod opicka wyznaczonej przez dyrektora osoby z
zapewnieniem minimum 2 m odleglosci, w oczekiwaniu na rodzicow/opiekundéw
prawnych, ktérzy musza jak najszybciej odebra¢ dziecko ze szkoty.

O zaistniatej sytuacji dyrektor lub inna wyznaczona osoba niezwtocznie powiadamia
rodzicow dziecka, Powiatowa Stacje Sanitarno-Epidemiologiczna
w Rybniku (nr tel. 324224009 wew.124 badz mail.hdim@sanepid.rybnik.pl ) oraz organ
prowadzacy szkole(324327160, 324237142).

. Dalsze kroki podejmuje dyrektor w porozumieniu z organem prowadzacym
i 0 podjetych dziataniach niezwloczne informuje rodzicoéw i pracownikow szkoty.

Obszar, w ktorym przebywalo 1 poruszato si¢ dziecko/uczen nalezy podda¢ gruntownemu
sprzataniu, zgodnie z funkcjonujacymi w szkole procedurami oraz zdezynfekowac
powierzchnie dotykowe (klamki, porgcze, uchwyty itp.).

. Nalezy  wustali¢ liczbe o0s6b  przebywajacych w  tym  samym  czasie
w  czgsci/czgSciach  placowki, w  ktorych przebywato dziecko podejrzane
o zakazenie i zastosowac si¢ do wytycznych GIS odnoszacych si¢ do osob, ktére miatly
kontakt z zakazonym.
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§13
Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownika szkoly

Wszyscy pracownicy powinni zosta¢ poinstruowani o zasadach wynikajacych z Wytycznych
oraz wprowadzonych w szkole szczegétowych rozwigzan.

Do pracy w szkole moga przychodzi¢ jedynie osoby bez objawdéw infekcji lub choroby
zakaznej oraz gdy nie majg natozonego obowigzku kwarantanny lub izolacji domowe;.

Nalezy wyznaczy¢ 1 przygotowa¢ (m.in. wyposazenie w $rodki ochrony i ptyn
dezynfekujacy) pomieszczenie lub wydzieli¢ miejsce, w ktérym bedzie mozna odizolowac
osob¢ w przypadku zaobserwowania objawow infekcji drog oddechowych.

Pracownicy szkoty powinni zosta¢ poinstruowani, ze w przypadku wystgpienia objawow
infekcji lub choroby zakaznej powinni pozosta¢ w domu i skontaktowac si¢ z lekarzem
podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyska porade medyczng, z ktoérej beda wynikaly
dalsze czynnosci dla pracownika (oraz powiadomi¢ pracodawce o nieobecnosci). W razie
pogarszania si¢ stanu zdrowia nalezy zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112.

W przypadku wystapienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych
objawow infekcji drég oddechowych dyrektor szkoty w trybie natychmiastowym odsuwa go
od wykonywanych czynnosci, kieruje do domu i informuje o konieczno$ci pozostania w
domu oraz kontaktu z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej (uzyskanie porady
medycznej, z ktorej beda wynikaty dalsze czynnosci dla pracownika). W razie naglego
pogarszania si¢ stanu zdrowia nalezy zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112.

W przypadku pracownikéw z potwierdzonym zakazeniem wirusem SARS-CoV-2, ktorzy
mieli kontakt z innymi osobami w szkole, dyrektor powinien skontaktowac¢ si¢ telefonicznie
ze stacja sanitarno-epidemiologiczna.

Nalezy bezwzglednie zastosowaé si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora
sanitarnego w zakresie dodatkowych dzialan i1 procedur zwigzanych z zaistnialym
przypadkiem.

Zaleca si¢ ustalenie miejsca, w ktorym przebywata osoba z niepokojagcymi objawami
sugerujagcymi zakazenie koronawirusem, oraz przeprowadzenie dodatkowego sprzatania
zgodnie z procedurami zaktadowymi, a takze zdezynfekowanie powierzchni dotykowych
(klamki, porgcze, uchwyty itp.).

W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoly nalezy stosowac si¢
do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego.

Ustalenie listy osob przebywajacych w tym samym czasie w czesci/czgsciach szkoty, w
ktorych przebywala osoba podejrzana o zakazenie, 1 zalecenie stosowania si¢ do wytycznych
Glownego Inspektora Sanitarnego dostgpnych na stronie www.gov.pl/koronawirus oraz
www.gis.gov.pl odnoszacych si¢ do osob, ktore miaty kontakt z zakazonym.

Zaleca si¢ biezace S$ledzenie informacji Glownego Inspektora Sanitarnego i Ministra
Zdrowia dostepnych na stronach www.gov.pl/koronawirus oraz www.gis.gov.pl, a takze

obowigzujacych przepisOw prawa.
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§ 14
Postepowanie z pomieszczeniami, w przypadku podejrzenia zakazenia u ucznia lub
pracownika

. Jezeli objawy wskazuja na mozliwo§¢ zarazenia SARS-CoV-2 (infekcja gornych drog
oddechowych, wysoka goraczka, kaszel), nalezy o tym fakcie poinformowac najblizsza
powiatowg Stacje sanitarno-epidemiologiczng i postepowaé wedtug jej dalszych zalecen.

. Jesli wynik testu dziecka badz pracownika bedzie pozytywny, bedzie wszczynane
dochodzenie epidemiczne, ktorego celem jest ustalenie kregu osob potencjalnie
narazonych.

. Dyrektor szkoty powinien stosowac¢ si¢ do zalecen inspektora sanitarnego.

. Osoby z bliskiego kontaktu mogg =zosta¢ skierowane na kwarantanne (10 dni)
a inne osoby, ktore nie miaty bezposredniego kontaktu lub kontakt krotkotrwaty, moga by¢
poddane nadzorowi epidemiologicznemu i moga nadal funkcjonowaé, np. uczy¢ sig,
przebywaé¢ w szkole. Osoby te jednak powinny stale monitorowaé stan swojego zdrowia,
np. poprzez pomiar temperatury ciata.

§15
Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

Przy wejsciu glownym nalezy umiesci¢ numer do kontaktu z inspekcja sanitarng w sprawie
koronawirusa +48 22 25 00 115 oraz numery alarmowe 999, 112.

Nalezy dopilnowaé, aby wszystkie osoby trzecie, w tym rodzice ucznidow, ktore wchodza do
szkoty, dezynfekowatly dlonie lub zaktadaty rekawiczki ochronne, miaty zakryte usta i nos
maseczka oraz nie przekraczaly obowigzujacych stref przebywania. Nalezy zapewnic
regularne napetnianie dozownikow z ptynem do dezynfekcji.

Nalezy regularnie my¢ rece woda z mydlem oraz dopilnowaé, aby robili to uczniowie, w
pierwszej kolejnosci po przyjsciu do szkoty oraz szczegolnie przed jedzeniem, po powrocie
ze $wiezego powietrza 1 po skorzystaniu z toalety. Nalezy zapewni¢ regularne napetnianie
dozownikéw z mydlem.

Nalezy monitorowaé codzienne prace porzadkowe, ze szczegdlnym uwzglednieniem
utrzymywania w czystosci sal zaje€, pomieszczen sanitarnohigienicznych, ciggow
komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych — poreczy, klamek i powierzchni
ptaskich, w tym blatéw w salach 1 w pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatur,
wiacznikow.

. Nalezy monitorowa¢ codzienne wietrzenie sal 1 korytarzy, ze szczegdlnym uwzglednieniem
zapewnienia bezpieczenstwa uczniom w czasie, gdy okna sg otwarte.

Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy Scisle przestrzega¢ zalecen producenta znajdujacych si¢
na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest Scisle przestrzeganie czasu niezbednego do
wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i1 przedmiotow, tak aby uczniowie nie byli
narazeni na wdychanie oparow srodkow stuzacych do dezynfekc;ji.

W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych nalezy wywiesi¢ plakaty z zasadami
prawidlowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rak — instrukcje
dezynfekc;ji.
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Nalezy na biezaco dba¢ o czysto$¢ urzadzen sanitarnohigienicznych, w tym ich czyszczenie z
uzyciem detergentu lub dezynfekcje.

Jezeli na terenie szkoty uczniowie i pracownicy uzywaja masek lub rekawic jednorazowych,
nalezy zapewni¢ miejsca/pojemniki do ich wyrzucania. Zalecenia w tym zakresie zostaty
wskazane na  stronie internetowej  GIS:  https://gis.gov.pl/zdrowie/koronawirus-
zdrowie/informacje-i-zalecenia-pl/wytyczne-ws-postepowania-z-odpadami-w-czasie-
wystepowania-zakazen-koronawirusem-sars-cov-2/

Sale lekcyjne nalezy wietrzy¢ nie rzadziej niz co godzing w trakcie przebywania dzieci w sali,
w tym réwniez przed rozpoczeciem zajec.

Jezeli z pomieszczen szkoty korzysta podmiot zewnetrzny, nalezy zobowigza¢ go do
przeprowadzenia dezynfekcji pomieszczen, uzytych przyrzadow i sprzetow nalezacych do
szkotly, jak rowniez do wietrzenia tych pomieszczen.

$16
Postanowienia koncowe

Procedura wchodzi w zycie z dniem podpisania i obowigzuje do odwotania. Traci moc
procedura wprowadzona w dniu 17.05.2021r.

Procedura moze by¢ aktualizowana i dostosowywana do obowigzujacych przepisow.
Pracownicy szkoty zostang zapoznani z procedura niezwlocznie po jej podpisaniu.
Uczniowie zostang zapoznani podczas pierwszych zaje¢ w szkole.

Rodzice zostang zapoznani z procedura dostgpna na stronie szkoty ZSP SZCZERBICE a
takze podczas pierwszych zebran zorganizowanych przez szkotg/przedszkole i
zobowigzani do Wypelnienia deklaracji — zatacznik nr 1

Jezeli u ucznia wystapia niepokojace objawy i zostanie mu zmierzona temperatura,
odnotowuje sie to w rejestrze pomiaru temperatury — zatgcznik nr 2

O wszelkich zmianach w procedurze bedg niezwlocznie powiadamiane o0soby
zainteresowane.

Na tablicy informacyjnej oraz stronie internetowej szkoly znajduja sie¢
aktualne numery telefonéw do: organu prowadzacego, stacji sanitarno-
epidemiologicznej oraz stuzb medycznych, z ktéorymi nalezy si¢ kontaktowac
w przypadku stwierdzenia w szkole objawow chorobowych.

Wazne numery!
Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna - 324224009 wew.124 badz
mail.hdim@sanepid.rybnik.pl,

Oddziat Zakazny Szpitala Zakaznego w Raciborzu — tel.
327555000, infolinia 800190590,

Pogotowie — 999,112
NZOZ Gaszowice - 32 4305570


https://gis.gov.pl/zdrowie/koronawirus-zdrowie/informacje-i-zalecenia-pl/wytyczne-ws-postepowania-z-odpadami-w-czasie-wystepowania-zakazen-koronawirusem-sars-cov-2/
https://gis.gov.pl/zdrowie/koronawirus-zdrowie/informacje-i-zalecenia-pl/wytyczne-ws-postepowania-z-odpadami-w-czasie-wystepowania-zakazen-koronawirusem-sars-cov-2/
https://gis.gov.pl/zdrowie/koronawirus-zdrowie/informacje-i-zalecenia-pl/wytyczne-ws-postepowania-z-odpadami-w-czasie-wystepowania-zakazen-koronawirusem-sars-cov-2/
mailto:mail.hdim@sanepid.rybnik.pl

Zalaczniki — instrukcje

a) myciaragk

https://www.gov.pl/web/qis/jak-skutecznie-dezynfekowac-rece

b) dezynfekcji ragk

https://qis.gov.pl/aktualnosci/jak-skutecznie-dezynfekowac-rece/

c) prawidlowego zdejmowania maseczki

https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-maseczke/

d) prawidlowego zdejmowania rekawiczek

https://gis.gov.pl/aktualnosci/koronawirus-jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-rekawice/

e) wykaz produktow biobdjczych
http://bip.urpl.gov.pl/pl/biuletyny-i-wykazy/produkty-biob%C3%B3jcze



https://www.gov.pl/web/gis/jak-skutecznie-dezynfekowac-rece
https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-skutecznie-dezynfekowac-rece/
https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-maseczke/
https://gis.gov.pl/aktualnosci/koronawirus-jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-rekawice/
http://bip.urpl.gov.pl/pl/biuletyny-i-wykazy/produkty-biobójcze

Zalacznik 1
Deklaracja rodzicow

Zgodnie z art. 68 ust. 1 pkt 6 Ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe
(Dz.U. z 2020 r. poz. 910), w zw. z art. 8a ust. 5 pkt 2 Ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz.U. z 2019 r. poz. 59 ze zm.), oraz Rozporzadzenia
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. sprawie ochrony
0sOb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeplywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dz.U. UE.L. z 2016 r. Nr 119
poz. 1)

Ja nizej podpisana/podpisany o$wiadczam, ze (prosze zakresli¢ krzyiykiem):

[0 Zapoznatam/tem si¢ z trescig Procedury bezpieczenstwa w okresie pandemii COVID-
19 obowigzujacej na terenie Zespotu Szkolno-Przedszkolnego
w Szczerbicach.

0 Zobowigzuje si¢ do przestrzegania obowigzujacej procedury bezpieczenstwa
i zasad zwigzanych z rezimem Sanitarnym, a przede wszystkim:
- przyprowadzania do szkoty/przedszkola wylacznie zdrowego dziecka(bez
jakichkolwiek objawow chorobowych);
- natychmiastowego odebrania dziecka ze szkoty/przedszkola(w przypadku
powiadomienia przez szkotg);

00 zgadzam si¢ na pomiar temperatury ciala mojego dziecka(w razie niepokojacych
objawow badz ztego samopoczucia dziecka)

Imi¢ i nazwisko oraz numery  kontaktowe osob uprawnionych do kontaktu
i odbioru dziecka ze szkoty/przedszkola:

(czytelny podpis rodzicow/ opiekunéw prawnych)



Zalacznik nr 2
Rejestr pomiaru temperatury wsréd uczniow z objawami choroby

Wynik pomiaru

Lp. Nazwisko i imi¢ ucznia Data pomiaru
temperatury

Podpis







